
     

 
A.S.D. DRAGO BIKE-TERNI  

IN COLLABORAZIONE CON COOP. ALIS TERNI  

O R G A N I Z Z A 
LA QUATTORDICESIMA  MEDIO FONDO DI SAN VALENTINO 

DOMENICA 03 FEBBRAIO 2019 
A POGGIO LAVARINO C/O IL CENTRO SERVIZI 

 

 

RITROVO:  Uscendo a Terni Est, prendere la S.P. Valserra al Km 8,00 destra 

(Poggio Lavarino) e subito ancora a  destra per il centro servizi. Ritrovo alle 
07.30, partenza alle 10.00 

 

Percorso: Unico di circa 30 km con circa 1000 mt. di  dislivello. 

Prevalentemente sterrato, qualche single trek – salite massimo di 2,5 km e 

tranne l’ultima che porta al traguardo mai troppo pendenti. Una discesa 
tecnica. 

 
Iscrizioni:  SOLO TESSERATI – NO PEDALATA ECOLOGICA. Da fare 

a prezzo ridotto € 20,00  ENTRO E NON OLTRE il 20/01/2019. 

Scaricare la scheda da www.24hdeldrago.it ed inviarla debitamente compilata 

a emilio24h@yahoo.it con allegata la copia del bonifico da effettuare presso  
 Cod. iban IT 75 E 062 2014 4070 0000 1000 309 INTESTATO A DRAGO 

BIKE - -CASSA DI RISPARMIO DI ORVIETO - SEDE DI TERNI - FILIALE DI 
TERNI PASSAVANTI. 

Sarà possibile iscriversi anche il giorno della gara, direttamente in loco,  fino 

alle 09,15 a € 30,00 
Al ritiro del chip cauzione euro 10 e ne verranno restituite 7 
a fine gara (costo chip euro 3) 
 
Servizi: servizio medico con ambulanza, ristoro lungo il percorso, personale 

lungo il percorso agli incroci, docce, servizi igienici,  lavaggio bici, pranzo finale 

(per gli accompagnatori € 8,00). 
 

Premiazioni: Verranno premiati almeno i primi 5 di ogni 

categoria con premi tecnici ed il natura.  

Le categorie sono 12.     
 
 

 
 

Info:  Emilio 339 5273945  emilio24h@yahoo.it   www.24hdeldrago.it  
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